
群馬県 212

研修医等向け
セ ミ ナ ー 実 例 と

　厚生労働省では、モデル講義案（標準例）を踏まえ、希望する都道府県
に対して講師派遣等を行い、労働法セミナーの実施を支援しています。
　本項では、令和5年度に実施したセミナーについて、実際に講師が使
用した資料を掲載した上で、事例として紹介していますので、是非参
考にしてください。



時間（所要時間）

14：40～ （20分）

講義の展開 参照先

P213～P241

令和6年2月9日（金）14：40～16：00　対面開催
講師 ：木戸道子先生（日本赤十字社医療センター 第一産婦人科部長）

群馬県
臨床研修医
1年目医師対象
55名参加

機器等の最終確認、セミナー概要説明、アンケート
案内、資料確認等

15：05～（45分）
【説明（第１部）】

講師　木戸道子先生（日本赤十字社医療センター）
講義テーマ「医師の働き方改革について
～制度を理解し、医師としてのキャリアを考える～」

15：00～（5分） 開会挨拶・講師紹介

15：50～（7分） 質疑応答

15：57～（3分） アンケート回答のお願い
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令 和 ５ 年 度  セ ミ ナ ー 実 例 （ 群 馬 県 ）

講師：木戸道子先生セミナー資料

16：10～（60分）
【ワールドカフェ方式の
意見交換会（第２部）】

本セミナーは、群馬県や臨床研修病院等で構成する「ぐんまレジデントサポー
ト協議会」が実施している既存の研修会において、医師の働き方改革等に係る
セミナーを開催したもの。
第１部において厚生労働省より講師を派遣し、研修医向けに医師の働き方改革
等に係る講演を行い、第２部については群馬県において、参加した研修医が複
数のグループに分かれ、各自の研修状況等について情報共有・意見交換を実施
した。

5,6名程度の班に分かれ、自身の研修状況などについ
て共有
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令 和 ５ 年 度  セ ミ ナ ー 実 例 （ 群 馬 県 ）

講師：木戸道子先生セミナー資料
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令 和 ５ 年 度  セ ミ ナ ー 実 例 （ 群 馬 県 ）

講師：木戸道子先生セミナー資料
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令 和 ５ 年 度  セ ミ ナ ー 実 例 （ 群 馬 県 ）

講師：木戸道子先生セミナー資料
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令 和 ５ 年 度  セ ミ ナ ー 実 例 （ 群 馬 県 ）

講師：木戸道子先生セミナー資料
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令 和 ５ 年 度  セ ミ ナ ー 実 例 （ 群 馬 県 ）

講師：木戸道子先生セミナー資料
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令 和 ５ 年 度  セ ミ ナ ー 実 例 （ 群 馬 県 ）

講師：木戸道子先生セミナー資料
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令 和 ５ 年 度  セ ミ ナ ー 実 例 （ 群 馬 県 ）

講師：木戸道子先生セミナー資料



令 和 ５ 年 度  セ ミ ナ ー 実 例  （ 群 馬 県 ）

第 1 部講師：木戸道子先生講義資料

22�



228

令 和 ５ 年 度  セ ミ ナ ー 実 例 （ 群 馬 県 ）

講師：木戸道子先生セミナー資料
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令 和 ５ 年 度  セ ミ ナ ー 実 例 （ 群 馬 県 ）

講師：木戸道子先生セミナー資料
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令 和 ５ 年 度  セ ミ ナ ー 実 例 （ 群 馬 県 ）

講師：木戸道子先生セミナー資料
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令 和 ５ 年 度  セ ミ ナ ー 実 例 （ 群 馬 県 ）

講師：木戸道子先生セミナー資料
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令 和 ５ 年 度  セ ミ ナ ー 実 例 （ 群 馬 県 ）

講師：木戸道子先生セミナー資料
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令 和 ５ 年 度  セ ミ ナ ー 実 例 （ 群 馬 県 ）

講師：木戸道子先生セミナー資料
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令 和 ５ 年 度  セ ミ ナ ー 実 例 （ 群 馬 県 ）

講師：木戸道子先生セミナー資料
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 「医学部等における労働法教育を 
考えるシンポジウム」の開催 コラム

https://iryou-kinmukankyou.mhlw.go.jp/information/
「いきいき働く医療機関サポート Web」の「国の施策情報」 

動画はシンポジウム全体版のほか、講義事例7
発表ごとの動画も掲載しています。7

シンポジウム動画及び資料掲載先ＵＲＬ

いきサポ 検索

・ 医学部における労働法教育の意義、役割
・ 学生に分かりやすい講義とするために必要

な工夫とは

・ 学生による、講義を受講した率直な意見
働き方改革について、若手医師にも知って・

もらうためには

　医師の働き方改革を進めるためには、大学医学部での講義実施などを通じて、医学生や
若手医師の方々に、医師の働き方改革の趣旨や関連する法令の内容などを知ってもらうこ
とが重要です。このことをより多くの関係者に知っていただくことを目的として、令和６
年３月８日、厚生労働省主催により、「医学部等における労働法教育を考えるシンポジウ
ム」を開催しました。（令和4年度にも実施）

今回のシンポジウムでは、河野恵美子先生（大阪医科薬科大学・本書P172講義資料掲
載）、神村裕子先生（日本医師会・本書P117講義資料掲載）、木戸道子先生（日本赤十
字社医療センター・本書P140、P213講義資料掲載）や、弁護士の前川宙貴先生、種村文
孝先生（京都大学）、亀田義人先生（順天堂大学）、さらに実際に講義を受講した学生に
ご参加いただき、大学医学部における講義の事例発表や、実際に講義の講師を担当した経
験 を踏まえての意見交換などを通じ、医学部等における労働法の教え方、講義のあり方な
どについて考えました。

いての説明、厚生労働省から、医師の働き方改革推進に係る情報発信として、医師の働き
方改革に関する手続きガイド、特設サイト、解説スライドやマンガ等に関する説明を行い
ました。
　今回のシンポジウムの動画や資料は、「いきいき働く医療機関サポートWeb」（通称：
いきサポ）に掲載しています。医学生向けの労働法講義等の実施に当たって、是非一度、
事前にご覧いただければと思います。

　講義事例発表では、木戸先生と前川先
生から、それぞれの講義概要を説明いた
だき、意見交換では、右のような点など
について、ご意見をいただきました。ま
た、文部科学省から令和６年４月より適
用される「医学教育モデル・コア・カリ
キュラム（令和4年度改訂版）」等につ



「医学部等における労働法教育を
考えるシンポジウム」の開催

医師の働き方改革を進めるためには、大学医学部での講義実施などを通じて、医学生や

若手医師の方々に、医師の働き方改革の趣旨や関連する法令の内容などを知ってもらうこ

とが重要です。このことをより多くの関係者に知っていただくことを目的として、令和５

年２月 22 日、厚生労働省主催により、「医学部等における労働法教育を考えるシンポジウ

ム」を開催しました。

今回のシンポジウムでは、河野恵美子先生（大阪医科薬科大学・本書Ｐ77講義資料掲載）、

神村裕子先生（日本医師会・本書Ｐ131 講義資料掲載）、木戸道子先生（日本赤十字社医療

センター・本書Ｐ158講義資料掲載）及び弁護士の前川宙貴先生にご参加いただき、大学

医学部における講義の事例発表や、実際に講義の講師を担当した経験を踏まえての意見交

換などを通じ、医学部等における労働法の教え方、講義のあり方などについて考えました。

講義事例発表では、河野先生、神村先

生及び前川先生から、それぞれの講義説

明、資料構成等で工夫された点等を解説

いただき、意見交換では、右のような点

などについて、ご意見をいただきました。

また、文部科学省から令和６年４月よ

り適用される「医学教育モデル・コア・

カリキュラム（令和 4年度改訂版）」についての説明、厚生労働省から、医師の働き方改革

推進に係る情報発信として、本書Ｐ219掲載の解説スライド、各種研修会等に関する説明を

行いました。

今回のシンポジウムの動画や資料は、「いきいき働く医療機関サポート Web」（通称：い

きサポ）に掲載しています。動画は全体版のほか、講義事例発表については、各先生の説明

動画をそれぞれ分けて掲載しています。医学生向けの労働法講義等の実施に当たって、是

非一度、事前にご覧いただければと思います。

コラム4

・ 医学部における労働法教育の意義、役割

・ 医師の勤務環境改善等について医学生に

関心を持ってもらうために特に伝えるべき

ポイント

・ 講師の経験を踏まえより深みを増した講

義を実施するためには何が必要と感じたか

「いきいき働く医療機関サポート Web」の「国の施策情報」

https://iryou-kinmukankyou.mhlw.go.jp/information/

動画はシンポジウム全体版のほか、講義事例
発表ごとの動画も掲載しています。

シンポジウム動画及び資料掲載先ＵＲＬ

いきサポ 検索

シンポジウム動画

本シンポジウムには、大学医学部の教ᎰՃの方をはじめ、学生、弁護士や社会̬ᨖ労Ѧ士

など 2•5 Ӹの方に参加いただきました。開催ࢸのアン⇗ートኽௐはˌɦのとおりです。 

シンポジウムリーフレット（令和5年度版）

お問い
合わせ

公益社団法人 全国労働基準関係団体連合会
؟ ਴঩ق ع ك ؟
؟

。उணし੢ाの੠पउ౲かॉすॊ଻যੲਾはシンポジウムのઈ੾पのाਹ৷し、૮૵दਸ਼ਕ঻ष઀୹すॊऒとはँॉまच॒پ

医学部等における労働法教育を考えるシンポジウム 専用サイト

・ コードから専用サイトにアクセスし、必要な情報を登録してください。
視聴用 は、開催日前々日にリマインドメールでご案内します。

視
聴
申
込

労働法教育支援･医学部全基連 検索

内容について「大ྸ٭解できた」・「ྸ解できた」と回ሉされた方：91.6+ 

シンポジウム全体について「大٭฼ឱ」・「฼ឱ」と回ሉされた方：74.7+
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